Sinnliche Beriihrunaen fiir die Frau

Schutzkonzept

Die bisher angewendeten Hygienemassnahmen sind in dieses Konzept eingeflossen.

Es finden taglich nicht mehr als zwei Massagen statt. Dies erlaubt eine umfassende Reinigung aller
Raumlichkeiten und des Materials.

Es sind jeweils bloss der Masseur und die Klienten vor Ort.

Anmeldung

Vorgaben Umsetzung

Personen mit Krankheitssymptomen werden Frage nach dem gesundheitlichen Befinden bei der
gebeten von Tantramassagen abzusehen. Buchung seitens des Masseurs.

Sicherheit fir Kundin und Masseur Absagen von gebuchten Massagen, falls sich
irgendwelche Unsicherheiten gesundheitlicher Art
zeigen sollten.

Handhygiene

Vorgaben Umsetzung

Der Masseur wascht sich vor der Ankunft des | Waschgelegenheit mit Wasser und Seife steht zur

Gastes die Hande mit Wasser und Seife. Verfligung.

Der Gast wascht sich nach der Ankunft die Waschgelegenheit mit Wasser und Seife steht zur

Hande mit Wasser und Seife. Verfligung.

Anfassen von Oberflachen und Objekten Der Masseur und die Klientin fassen nur Dinge an, die

vermeiden. im Zusammenhang mit dem Besuch stehen.

Material Desinfektionsmittel steht zur Verfuigung.

Distanz

Anzahl Personen Es sind immer bloss der Masseur und die Klienten
anwesend.

Bewegungszonen Die Klienten werden vom Masseur gefihrt und

betreten ausschliesslich die Raume, in denen Vor-
Nachgesprach und die Massage stattfinden.
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Reinigung

Vorgaben Umsetzung

Textilien Hand-, Badetilicher, Ober- und Unterlaken, Lunghis
werden nach der Massage mit 90 ° gewaschen.

Oberflachen Oberflachen und Gegenstande werden mit
handelsiiblichen Reinigungsmitteln gereinigt.

Alltagsgegenstande, Kiichenutensilien Heizkorper, Temperaturregler, Tirgriffe,
Treppengelander werden vor und nach dem Besuch
mit handelsiiblichen Reinigungsmitteln gereinigt.

Massageutensilien Ol-, Gleitmittel-Fldschchen, alles was fiir die Massage
verwendet wurde, wird anschliessend gereinigt und
desinfiziert.

Abfall Abfall wie Kiichentiicher oder Vinylhandschuhe
werden sofort entsorgt.

Raum Der Massageraum wird nach der Massage griindlich
gereinigt und geliftet.

Besondere Situation Tantramassage

Bei Tantramassagen ist Kdrperndhe vorgegeben. Dies ist den Klienten und dem Masseur bewusst und die Nahe
ist erwiinscht.

Vorgaben Umsetzung

Handhygiene Der Masseur desinfiziert sich vor der Massage die
Hande.

Nach Wunsch wird mit Vinylhandschuhen massiert.
Falls kleine Verletzungen an den Handen vorkommen,
oder auf Wunsch der Kundin werden zur Massage
Handschuhe getragen.

Tropfcheninfektion Auf Wunsch und in gegenseitiger Absprache wird
Maske getragen.
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Toiletten Duschen

Vorgaben Umsetzung

Toiletten und Dusche Vor jedem Kundenbesuch werden Toiletten und
Dusche griindlich gereinigt.
Falls der Masseur nach Beendigung der Massage vor
der Kundin duscht, wird die Dusche und alle
Armaturen fiir die Dusche der Kundin gereinigt.

Liften

Vorgaben Umsetzung
Frische Luft im Massageraum Nach jedem Kundenbesuch wird der Massageraum
grindlich gellftet.

Rickverfolgbarkeit / Contact Tracing

Falls eine Ansteckung irgend einer Art erfolgt, wird die Kundin oder der Masseur dartiber in Kenntnis gesetzt

werden.
Vorgaben Umsetzung
Erreichbarkeit dank Verfligbarkeit von Kundinnen hinterlassen neben ihrem Namen ihre
Kundendaten Email und Handy Nr.
Weitere Ansteckungen vermeiden Kunden, die bis 5 Tagen nach der Massage COVID-19

Symptome zeigen, sollen sich umgehend beim
Masseur melden.

Das Schutzkonzept entstand aufgrund der Schutzkonzept-Vorgaben des BAG fiir «Betriebe mit
personenbezogenen Dienstleistungen mit Kérperkontakt unter COVID-19» und in Anlehnung an das
Schutzkonzepts des Forderverein Tantramassage Schweiz.

Neben den Vorgaben des BAG, werden auch die kantonalen Bestimmungen eingehalten.

Steinmaur, September 2021, Anderungen vorbehalten.
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https://foerderverein-tantramassage.ch/images/Wissen/2020_05_01-Schutzkonzept.pdf

